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Stiftelser: Godt egnet for ideelle formål

Familie kan bidra
– Alle stiftelser må også ha et sty-
re, og eventuelle styrehonorarer 
må stå i et rimelig forhold til det 
arbeid og ansvar som følger med 
vervet, opplyser Brath.

– Det samme gjelder for daglig 
leder.

Det er ikke noe i veien for at 
stiftelsen ansetter opprette-

ren og dennes familiemedlem-
mer i slike stillinger, påpeker 
advokaten. 

– Det følger imidlertid av stif-
telsesrettens ulovfestede selv-
stendighetskrav at stiftelsen i 
utgangspunktet ikke kan ha til 
formål å tilgodese oppretteren 
selv eller oppretterens nærstå-
ende, legger han til.

– Slike personer kan heller 
ikke utgjøre hele styret; det må 
være minst ett eksternt styre-
medlem.

Brath advarer også mot å 
«overbetale» nærstående. Det 
vil fort bli ansett som utdelinger i 
strid med stiftelsens formål, noe 
som er forbudt og kan medføre er-
statnings- og straffansvar.

Når det gjelder investe-
ringsvirksomhet, går det 

et viktig skille mellom aktiv og 
passiv kapitalforvaltning

Henning Brath, Advokatfirmaet KPU


